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什么是追涨杀跌法？

追涨杀跌法，是股市操作的一个重要技巧，就是在股市上涨时买入股票，股市下跌时卖出股
票。如果操作得当是很好的赢利手段。



追涨杀跌的原理

追涨杀跌：金融市场专业术语，金融技术派操盘的一种方式。

操作方法：

• 金融产品价格上涨的时候买入，以期待涨得更多，然后以更高的价格卖出获利。

• 金融产品价格下跌的时候卖出进行止损，不管当初股票买入的价格是多少，都立刻卖出，
以求避免更大的损失。



追涨

追涨有2种情况：

• 短线追涨：当天股价已经涨了5个点或更多，这时追进去就是短线追涨；

• 中线追涨：股价已经涨了一段时间，走势很强，底部起来已经有30%或更多，这个时候追
进去是中线追涨。

追涨的理由很充分，不论中线还是短线，涨得好就说明现在的走势很强，追强势股自然是不
错的。但追涨的风险也很大，关键在于不知道它能涨到什么地方，到什么位置可能回调甚至
出货。所以说追涨技巧性很强，什么情况下能追，什么情况下不能追，都是很有讲究的。



杀跌

杀跌也是一门较深的操作技巧，杀得好的话既可以回避风险。如果不能进行杀跌的准确判断，
则很可能会发生硬性止损，导致严重的亏损。

杀跌的要点：

• 快速知变，分析消息、量能、对周边各种因素的影响

• 善于观察，盘面、形态、消息、舆论等方面的细微变化，对大盘作出准确估量

• 善于思考，大盘与目标股之问的正向、反向的相关性

• 利好出尽是利空，当市场利好消息接踵而至时，应随时准备卖出股票



操作技巧

追涨杀跌的技巧：要观大势，看清整个市场多空对决的优势一方是谁。

操作对象：

• 市场处于强势交易格局，形成明显的上涨趋势的个股可以考虑追涨，通过压力线判断。

• 市场形成了鲜明并有持续性上涨能力的热点或板块效应，追涨时应重点关注领头羊品种，
如沪深300成分股。



注意事项

追涨杀跌的注意事项:

• 追涨时应设好止损位，确定自己的大致盈利目标。

• 追涨杀跌应该注意频率的减少，过于频繁的操作，一旦失误增多会严重破坏操作心态。

• 追涨杀跌中要多一分平和的心态，少一些侥幸；多一分理性,少一分感性。



追涨停板

有些人专门追涨停板，追新股开板，追次新股开板等，对于2015年上半年IPO的新股来说收
获颇丰，如暴风科技，中超电缆等，其他的时候可能用这套追涨停策略就行不通了。



不要盲目追涨

我自己操作并不会盲目追涨，安全第一。虽然还没有吃过追涨的亏，但由于本人目前还不具
备基本面的分析能力，也没有消息的渠道，仅仅从技术指标入手，投机性太重，很容易被庄
家玩死的。

道理很简单，因为如果追涨了，下跌的空间自然就大了，尤其中线追涨，庄家获利后随时可
能出货。这时候就必须要做好杀跌的策略。庄股出货跌个50%太普遍了，而且跌下去就很难
再起来，这种时候不杀跌就等于自杀。

所以，追涨之前一定要想清楚，务必先设好止损位，不能只憧憬获利的美妙。
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计算原理

计算原理：当股价(成交量)向上突破最近20日最高价格(量)时买入，当股价向下突破最近10
日最低价格卖出，并以沪深300成分股做为股票交易的标的。

计算公式：



R包

R语言本身提供了丰富的金融函数工具包，时间序列包zoo和xts，指标计算包TTR，数据处理
包plyr，可视包ggplot2等，我们会一起使用这些工具包来完成建模、计算和可视化的工作。

关于zoo包和xts包的详细使用，可以参考文章

R语言时间序列基础库zoo

可扩展的时间序列xts

我本次用到的数据是从 况客 直接导出的，况客会逐步提供各种类型金融数据的API，让开发
者可以免费下载。你也可以用quantmod包从Yahoo财经下载数据。

http://blog.fens.me/r-zoo/
http://blog.fens.me/r-xts/
https://qutke.com/


准备数据

本文用到的数据，包括A股日K线
(向前复权)数据。

从2014年7月到2015年日8月，
以CSV格式保存到本地文件。



准备数据

通过R语言加载股票数据，生成XTS时间序列类型对象。



准备数据

为了能拉近我们对市场的了解，我们取从
2015年1月1日开始的数据，来创建追涨
杀跌的模型。

以乐视网(300104)的为例，画出乐视网
自2015年以来的每日收盘价，20日最高
价和10日最低价。

乐视网作为创业板标杆的上市公司，在
2015年7月首次被纳入沪深300指数。



追涨杀跌 – 建模

黑色线为乐视网的每日收盘价，蓝色线为最近20日最高价，红色线为最近10日最低价。



追涨杀跌 – 买入信号

蓝色点，是买入信号，为股价大于等于最近20日最高价的点。



追涨杀跌 – 卖出信号

紫色点为卖出信号点，红色点为买入信号点。

如果根据交易信号在红色点买入，紫色点卖出，直观上看我们是应该赚钱的。



追涨杀跌 – 模拟交易

那么究竟赚了多少钱呢？我们还需要精确的计算出来！

模拟交易：设置交易参数和规则。

• 以10万元人民币为本金。

• 买入信号出现时，以收盘价买入，每次买入价值1万元的股票。如果连续出现买入信号，
则一直买入。若现金不足1万元时，则跳过买入信号。

• 卖出信号出现时，以收盘价卖出，一次性平仓信号对应的股票。

• 手续费为0元。



追涨杀跌 – 模拟交易

一共发生了34笔交易，其中30笔
买入，4笔卖出。

最后，资金剩余111495.9元，赚
了11495元，收益率11.5%。
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模型优化

我们看到在强势格局的大牛市中，通过追涨能让我们获利颇丰。

优化思路：

当股价低于前一个买入点价格的时进行卖出，把小于等于最近10日最低价设为止损点。

这个思路是否会有更大的收益呢？

这个优化思路，会让我们策略对波动更敏感，更容易被震荡出局；好处是可以更快的触发止
盈和止损条件，在牛市中收益更大。



追涨杀跌 – 优化卖出信号

卖出信号点：当股价低于前一个买入点价格时进行卖出，小于10日最低价为止损点。



追涨杀跌 – 建模

一共发生了37笔交易，其中30笔买入，7笔
卖出，卖出信号比上次多出3个点。

最后，资金剩余137483.8元，赚了37483
元，收益率37.5%。



追涨杀跌 – 合并止损信号

红色点为买点，蓝色点为卖点，紫色点为止损点，蓝色卖出点要优于紫色的止损点。

一个很小的优化，就可以给我们带来不错的收益。



使用场景

追涨杀跌策略，在牛市中会让我们赚取非常大的利润，对于2015年上半年以来的行情来说，
追涨的信号会被大量触发。

那么对于2015年下半年行情，牛市可能已经不复存在。。。。
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在云端建模

况客，提供了云端开发环境，包括 基础数据，策略API，计算环境，可视化。

https://i.qutke.com/apps/edit?id=55fbd608310a3c464063a806&type=data
https://i.qutke.com/apps/edit?id=55fbd608310a3c464063a806&type=data
https://i.qutke.com/apps/edit?id=55fbd905310a3c464063a809&type=graph
https://i.qutke.com/apps/edit?id=55fbd905310a3c464063a809&type=graph
https://i.qutke.com/apps/55fd0aaf310a3c464063a81c
https://i.qutke.com/apps/55fd0aaf310a3c464063a81c


个性化指标分享

把自己的指标，嵌入博客、社区。

http://blog.fens.me/finance-chase-sell/
http://blog.fens.me/finance-chase-sell/
http://blog.fens.me/finance-chase-sell/
http://blog.fens.me/finance-chase-sell/
http://blog.fens.me/finance-chase-sell/
http://blog.fens.me/finance-chase-sell/


总结

本文从 追涨杀跌 的思路开始，到市场特征检验，再到数学公式，R语言建模，再到历史数据
回测。通过R语言，很简单地就实现了一个我们脑子中的投资想法。

类似的投资想法其实谁都有，利用IT人的技术优势，可以真正地与实际操作结合起来。

实现从IT技术到价值的转变。IT人，加油！
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